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ROS DE FORMACIÓN PARA EL CONSUMO

LUGONES

actividades formativas 
presenciales

Avenida Conde de Santa Bárbara, Lugones
985 26 84 68 · cfclugones@asturias.org

cfc.asturias.es

VEGADEO
La Entreseca, s/n. Vegadeo
985 63 45 39 · cfcvegadeo@asturias.org

RIBADESELLA
Paseo de La Grua, s/n. Ribadesella
684 605 302 - 985 86 11 20
cfcribadesella@asturias.org

TINEO
Recinto Ferial, s/n. Tineo
985 80 05 58 · cfctineo@asturias.org

BLIMEA
Avenida de Bimenes, s/n. Blimea
985 67 25 96 · cfcblimea@asturias.org

127

on line+14



Agencia de Seguridad alimentaria, Sanidad Ambiental y Consumo
C/ Ciriaco Miguel Vigil nº 9 - 1ª planta, sector derecho - 33006 OVIEDO - 985 10 83 04

Un derecho básico de las personas consumidoras es la formación e información en 
materia de consumo, según contempla la Ley 11/2002 del Principado de Asturias de 
los Consumidores y Usuarios.
En el curso 1997/98 se crea en Asturias la primera RED de Centros de Formación 
para el Consumo de Europa. En la actualidad, cinco centros se hallan distribuidos 
por toda la geografía asturiana: Ribadesella, Blimea, Tineo, Vegadeo y Lugones.
Los Centros de Formación para el Consumo se contemplan como unas instalacio-
nes en donde las personas usuarias, de forma práctica, lúdica y divertida, adquieren 
destrezas, habilidades y competencias en materia de consumo, imprescindibles, 
ahora más que nunca, para el desenvolvimiento en una sociedad de consumo que 
se está transformando aceleradamente.

Áreas y Talleres que crean situaciones de Aprendizaje.
Se oferta un amplio abanico de actividades relacionadas con la alimentación salu-
dable, la economía circular, el consumo racional de medicamentos, las compras on 
line, la seguridad en internet, la compra y cuidado de la ropa, la comprensión del eti-
quetado, los trucos publicitarios, la mediación y resolución de conflictos, las estrate-
gias para el control del mercado, la economía, el ahorro, el crédito o las inversiones, 
la seguridad en el hogar, el mantenimiento de tradiciones artesanales o las costum-
bres y la cultura de nuestros pueblos. En 
definitiva, actividades estrechamente 
vinculadas con la vida cotidiana de la 
mayoría de las personas.
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