
 

RELACIÓN DE ACTIVIDADES FORMATIVAS  
 

 

 

ÁREAS TALLERES ACTIVIDADES 

ALIMENTACIÓN 

CEREALES 
1.Cereales para Todos 

2.Alimento Esencial 

3.La Transformación del Cereal 

AGUA 

4.Etiquetas y Envases: el Agua que Bebemos 

5.El Agua: Un Bien Escaso 

6.El Agua en la Dieta 

7.Laboratorio del Agua 

ETIQUETA CON 
FUNDAMENTO 

8.Alimentos Funcionales 

9.La Merienda Ideal 

10.Seguridad Alimentaria: Derecho y Deber 

11.Saboreando 

12.Cocina Sostenible 

13.Desayuno Saludable 

14.Alimentos del Paraíso Natural 

15.Un Circuito con Fundamento 

FRUTAS Y VERDURAS 

16.Ensalada de Temporada 

17.De la Huerta al Supermercado 

18.Frutas y Hortalizas en Conserva 

19.Macedonia de Temporada 

HUEVOS Y LÁCTEOS 

20.El Huevo en la Dieta 

21.La Trazabilidad del Huevo 

22.Los Derivados Lácteos 

23.La Leche en la Dieta 

LABORATORIO 

24.Análisis de Aditivos Alimentarios 

25.La Calidad y Conservación de los Alimentos 

26.Probando, Probando 

27.Los Aditivos 

28.Saber lo que Comemos 

29.Alternativas Naturales 

RECURSOS DEL MAR (CFC 
RIBADESELLA) 

30.El Hogar de los Peces  

31.Dentro del Mar  

32.El Arte de Pescar  

33.Conserva de Pescado 

34.Recursos del Mar Sostenibles  

35.El Pescado y el Marisco en la Dieta  

SUPERMERCADO 

36.Compra a Granel 

37.La Influencia de la Publicidad en Nuestras Compras 

38.La Compra Solidaria 

39.Cómo Ahorrar en las Compras 

40.Ofertas y Promociones 

41.Un Día en el Supermercado 

42.La Compra en el Supermercado 

43.Las Secciones del Supermercado 

CIRCUITO DE LA CARNE(CFC 
TINEO) 

44.El Consumo de la Carne de Vacuno  

45.La Ganadería Sostenible  

46.La Trazabilidad de los Productos  
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AREAS TALLERES ACTIVIDADES 

MEDIO 
AMBIENTE 

BOSQUE ASTUR 
(CFC TINEO) 

47.La Miel, Dulce Regalo de la Naturaleza  

48.Naturaleza y Bosque: la Certificación  

49.El Mundo en tus Manos  

50.La Senda de los Sentidos  

51.Los Recursos del Bosque  

52.La Vida en torno a un árbol 

LA CASA ENERGÉTICA 
(CFCBLIMEA/TINEO 

53.Un Día sin Energía  

54.La Casa Eficiente  

55.Menos es más  

56.Un Hogar Triple A  

ECOCONSUMO 

57.Compost Casero 

58.El Jabón de la Abuela 

59.Energía y Consumo 

60.El Agua y la Basura  

61.Basurarte 

62.Retrato mi Entorno 

63.Piedra, Papel o Tijera 

64.Regalo Especial 

65.Laboratorio de Residuos 

66.Con Papel y Cartón 

67.El Tren de la Basura 

68.Compra con tres R 

69.El Bosque Energético (Especifico Tineo) 

70.Energías Verdes  

71.La Sostenibilidad de la Energía  

PUBLICIDAD 

ESTÁTICA 

72.Adivínalo 

73.Jugando con Logos 

74.Y cómo Hemos Cambiado 

75.El Cartel Publicitario 

RADIO 

76.Grabación de una Cuña 

77.Un Programa Radiofónico 

78.Escucha: un Mundo a todo Color 

TELEVISIÓN 

79.Oro parece, Plata no es 

80.Obligados a Consumir 

81.Capturando un Cuento 

82.Grabación de un Anuncio en Televisión 

83.Conociendo la Publicidad 

TEXTIL 

ETIQUETADO 

84.Etiqueta Ultravioleta: las Etiquetas Hablan 

85.Autonomía Doméstica (CFC Vegadeo) 

86.Moda Sostenible 

MI ROPA 
87.A través de los Sentidos (CFC Vegadeo) 

88.De Tertulia con mi Ropa (CFC Vegadeo) 

TIENDA DE ROPA 

89.Necesito Ropa (CFC Vegadeo) 

90.Textil, S.L. (CFC Vegadeo) 

91.Reutiliza tu Ropa 

92.A Comprar Ropa  

TRADICIÓN TEXTIL (CFC VEGADEO) 
93.Tejido Creativo  

94.El hilo y la Hilandera  
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ÁREAS TALLERES ACTIVIDADES 

SERVICIOS 
BANCARIOS 

ASTURBANK 

95.Qué Sabes del Dinero: Del Trueque al Dinero 
Virtual 

96.El Circuito del Banco 

97.Un Día en el Banco 

PRODUCTOS FINANCIEROS 

98.La Banca Online 

99.Los Créditos y los Préstamos 

100.Las Tarjetas Bancarias 

101.Fraudes Bancarios 

TIC 

COMPRAR SEGURO 
102.Dónde lo Compro 

103.Compra Virtual 

SEGURIDAD EN INTERNET 

104.Phishing 

105.Sin Temor a Navegar 

106.Haciendo Amigos 

 

SALUD Y 
SEGURIDAD 

ETIQUETA 

107.Alternativas Naturales a los Productos Peligrosos 

108.Los Productos Peligrosos 

109.Aquí Juego Aquí no 

110.Cocina Libre de Riesgos 

FARMACIA 

PRODUCTOS Y PUBLICIDAD 

111.Higiene Bucal Completa 

112.La Boca, el Reino de los Dientes 

113.Cosmética Sostenible 

114.La Publicidad de los Medicamentos 

115.Los Productos Milagro 

RESIDUOS Y ENVASES 
116.Uso Racional del Medicamento 

117.Punto Sigre 

CONTROL DE 
MERCADO 

INFORMACIÓN DE SERVICIOS 
118.La Euro Hoja  

119.Distintivos Alimentarios 

SEGURIDAD DE PRODUCTOS 120.Inspección de Consumo 

RESOLUCIÓN 
CONFLICTOS 

ARBITRAJE 121 Simulación de un Arbitraje 

MEDIACIÓN 
122. Acercando Posturas 

123. ¿Enfrentados? 

VÍAS DE RECLAMACIÓN 
124 La Denuncia Administrativa  

125 La Hoja de Reclamaciones 

RESOLVIENDO CONFLICTOS 
126 Resolución de Conflictos 

127 Tic y Resolución de Conflictos 

 
 
 
 

 
 


