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ALÉRGENOS
Deben destacarse tipográficamente
(con diferente color, en negrita, o
con distinto tipo de letra)

9 SAL
La palabra ‘’sodio’’ se 
prohíbe por ser poco clara.
Se debe poner ‘’sal’’.

10

12

TAMAÑO DE LETRA
En envases de más de 80*cm2:
mínimo 1,2mm de aldura de la ‘’x’’
Envases de menos de 80*cm2:
mínimo 0,9mm de altura de la ‘’x’’
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TIPO DE GRASA
Se debe indicar si es
de palma, de girasol,
de oliva...
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CONGELACIÓN
Si el producto se ha descongelado
debe indicarse para que el comprador 
sepa que no puede volverlo a congelar.
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ORIGEN
Obligatorio hasta ahora:
miel, aceite de oliva, frutas,
verduras, pescados, carne de vacuno,
Desde ahora además:
carne de cerdo, aves de corral, ovejas, cabras.
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8
Se deben indicar las cantidades por 100gr o 100 ml
(para poder comparar productos) y el % que representa
sobre la cantidad diaria recomendada

‘’ELABORADO A PARTIR DE...’’
Los productos que aparentan ser una sola
pieza pero que proceden de varias
(salchichas, palitos de cangrejo, etc.) deben
dejar claro todos los ingredientes utilizados.
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Nombre, dirección, etc del fabricante, distribuidor o marquista, 

TODO JUNTO
La información debe estar
en el mismo campo visual
del envase.

COMPRA ON LINE
La información debe estar
disponible también en compras
por internet.


